Nome Completo
INFORMAÇÕES PESSOAIS 

Data de Nascimento: 00/00/0000 – 00 anos
Estado Civil: Solteiro
Endereço: Rua das Gaivotas, 15.587 – Centro - Curitiba – PR

Celular: (41) 1234-5678

Telefone: (41) 1234-5678



E-mail: email@email.com.br

Carteira de Habilitação: Categoria AB
OBJETIVO
Coloque seus cargos pretendidos. 
RESUMO DAS QUALIFICAÇÕES

Em 5 ou 6 frases resuma toda sua experiência profissional ou pelo menos dê ênfase naquilo que você sabe fazer e que está sendo solicitado na vaga.

FORMAÇÃO ESCOLAR 
· Ensino Médio Completo
CURSOS

· Senai ou outros (quantas horas) (só profissionalizantes e se tiver a ver com a vaga pretendida) os outros cursos vão no final.
EXPERIÊNCIAS PROFISSIONAIS (começando com o atual ou mais recente)
01/01/2000 a 01/01/2010 - NOME DA ULTIMA EMPRESA
Cargo: Auxiliar de Produção  (como registrado em carteira)
Atividades Exercidas: (essa parte é muito importante, porque é por essa informação que a empresa sabe se você está apto para a vaga que eles oferecem)
01/01/1990 a 31/12/1999 - NOME DA PENÚLTIMA EMPRESA

Cargo: Auxiliar de Serviços Gerais  (como registrado em carteira)
Atividades Exercidas: 
01/01/2000 a 01/01/2010 - NOME DA ANTEPENÚLTIMA EMPRESA

Cargo: Auxiliar de Produção  (como registrado em carteira)
Atividades Exercidas: 

INFORMÁTICA

Usuário de Windows, Pacote Office (Word, Excell, Internet). (só mencione os que você sabe usar)
OUTROS CURSOS

Mencione o titulo do curso, o ano que fez e a carga horária de cada curso – começando do mais recente

ATIVIDADES EXTRA CURRICULARES

Ex. trabalho voluntário - só se tiver
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